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Objetivo 
Trabalho descritivo, com o 
objetivo de apresentar o 
perfil dos alunos de um 

grupo universitário de GPT. 

O Grupo: Descrição e Resultados

üCriação: Setembro de 2015; 
üObjetivo: O oferecimento de uma prática corporal à comunidade e a divulgação da GPT;

üDiversidade de alunos participantes - Cursos;
üExperiências com as ginásticas e outras práticas esportivas;

üInteresses dos alunos de diferentes cursos em conhecer a GPT.

This work, which is characterized as descriptive, aims to present the profile of the participating students of a
university group gymnastics for all this in the School of Arts, Sciences and Humanities of the University of
São Paulo.

GPT
Modalidade gímnica de 

demonstração, marcada pela 
diversidade de práticas, 

músicas, materiais e pela 
presença da criatividade. 

Métodos
Análise dos dados coletados 
a partir da ficha de inscrição 

dos alunos no programa.

Considerações Finais

ü Representatividade dos cursos da EACH entre os alunos do projeto;
üConhecimento inicial sobre GPT vago e generalista;

üImplicações das características do grupo para o andamento do projeto.  


